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EXAMES | EPOCA NORMAL LICENCIATURAS

1° SEMESTRE 2023 | 24

EXAMES MELHORIA | EPOCA NORMAL
1° SEMESTRE

DESPORTO
Dia Hora Ano | Unidade Curricular Sala
08:30 3 | Nutrigdo e Suplementago no Desporto A101
29 JAN
14:30 1 Anatomofisiologia | A110/A111
09:30 2 Fisiologia do Exercicio A118
304aN | 1130 3 Opcéo IV — Estudos Praticos — Patinagem AAAT
' Opcéo IV — Estudos Préticos — Aquofitness
14:30 2 Opcéo | - Avaliagéo e Prescrigao do Exercicio €003
11:30 3 Desporto Adaptado A111
31 JAN
14:30 1 Antropologia e Histéria do Desporto A111
09:30 1 Biomecanica A118
01FEV | 14:30 2 Opcéo | - Avaliagdo e Controlo do Treino Desportivo A111
16:30 3 | Animagéao Desportiva A111
09:30 1 Desenvolvimento Motor A111
02 FEV
11:30 2 Teoria e Metodologia do Treino Desportivo A118
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